
Nuégados

Los dulces de mi tierra

Los dulces tradicionales, como muchas comidas de Chiapas, son elaborados  

con los productos de nuestra tierra y tenemos una gran variedad de ellos.

Recorta las imágenes de los dulces  tradicionales. Pega de la pestaña según

corresponda al nombre del dulce.

Suspiros

PEGA AQUÍ

Preparados  

a base de:

azúcar, yuca, huevos,  

fécula de maíz y agua.

Caballito

Palanqueta de  
semilla de calabaza

Turrones Turuletes

PEGAAQUÍ

Preparado

s  a base

de:

harina, azúcar, huevos,  

manteca y sal.

PEGA AQUÍ

Preparados a  

base de: maíz,  

mantequilla, azúcar,

manteca, panela y huevo.

PEGA AQUÍ

Preparados  

a base de:

clara de huevo batida  

con azúcar y canela.

PEGA AQUÍ

Preparados  

a base de:

panela y harina.

PEGA AQUÍ

Preparados  

a base de:

semilla de calabaza  

y azúcar.

Secretaría de Educación 
Coordinación de la Nueva Escuela Mexicana

Actividades para desarrollar en casa 

Referencia: Libro de Segundo  Grado Educar con Responsabilidad Ambiental



• Los dulces tradicionales de mi tierra.
Recorta las imágenes de los dulces tradicionales siguiendo la línea punteada.
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